                              KIRURŠKA DEZINFEKCIJA

                       ↓                                            ↓

      KIRURŠKO PRANJE              KIRURŠKO PRANJE+UTRLJAVANJE

                         ↓                                            ↓                       ↓

        DETERDŽENTNI                   DETERDŽENTNI          NEMEDICINSKI

        ANTISEPTIK                           ANTISEPTIK                TEKUĆI SAPUN

                                                                                                 LOSION

A) PRANJE – na ruke namočene u tekućoj vodi nanijeti 3-5 ml preparata i trljati 3-5 minuta te isprati ( prvi put u danu 5 minuta, kasnije tijekom dana 3 minute). Higijena ruku, odnosno kirurška dezinfekcija provodi se prema preporučenoj shemi. Peru se šake i podlaktice. Sterilnom četkicom pere se samo područje noktiju.

B) SUŠENJE – ruke potpuno osušiti sterilnom tkaninom

C) UTRLJAVANJE – uliti u ruke oko 5 ml preparata, trljati dok se ne osuše, ponoviti 2-3 puta

