Klinička bolnica Mostar

Povjerenstvo za bolničke infekcije

Postupci za sigurnu uporabu, rukovanje i odbacivanje oštrih predmeta

Sigurno rukovanje i odbacivanje igala i drugih oštrih predmeta čini dio opće strategije uklanjanja kliničkog otpada, da se zaštite osoblje, bolesnici i posjetitelji od izloženosti krvlju prenosivih patogena.

Oštri predmeti su bilo koji medicinski predmeti ili pomagala, koji su kontaminirani krvlju ili drugim tjelesnim izlučevinama, koji mogu izazvati laceraciju ili ubodnu ranu. Primjer su odbačene subkutane igle, te različiti instrumenti korišteni u invazivnim procedurama.

U kliničkoj praksi najčešće ozljede izazvane oštrim predmetom su izazvane iglama i povezane su s vađenjem krvi ili primjenom intravenskih lijekova, kao i vraćanjem kapice na igle.

Opći principi za rukovanje i uporabu oštrih predmeta
· Izbjegavati uporabu oštrih predmeta kad god je to moguće

· Igle se ne smiju savijati, niti lomiti rukama
· Oštri predmeti se ne smiju dodavati iz ruke u ruku

· Nikada ne ostavljati oštri predmet da leži bilo gdje

· Kod upotrijebljene igle, nikada ne vraćati kapicu na iglu

· Štrcaljke i igle ukloniti neodvojene

· Ne upotrebljavati igle ili štrcaljke, ako je papirni omot potrgan, ili ako postoji sumnja da je igla već korištena

Uklanjanje oštrih predmeta
· Osobna je odgovornost osobe koja je uporabila oštri predmet da ga ukloni na siguran način i što je moguće prije

· Igle i štrcaljke treba ukloniti  kao cjelinu u za to predviđenu kutiju za oštre predmete

· Kutije za odlaganje predmeta trebaju biti sastavljene po preporuci proizvođača i napravljene od neprobojnog materijala

· Moraju biti dostupne na svakom mjestu gdje se vadi krv

· Kad su napunjene do ¾  svoje zapremine, kutije trebaju biti na siguran način zatvorene i odložene na određeno mjesto za prikupljanje

· Spremnici za oštre predmete ne smiju se prepuniti, niti korišteni za neke druge svrhe
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