POSTUPAK PRILIKOM UPORABE CENTRALNOG   INTRAVASKULARNOG KATETERA
A/ OSNOVNA NAČELA

1. Prije svakog pristupa CVK (skidanje infuzije, postavljanje nove infuzije, promjena seta za infuziju, vađenje krvi, mjerenje tlaka)  ruke prati na higijenski način pjenušavim klorheksidinom, pod tekućom vodom 30 sekundi, osušiti jednokratnim ručnikom) ili utrljati alkoholni klorheksidin 15 sekundi i staviti sterilne rukavice.
2. Prije manipulacije s konektorom ili mjestom punkcije katetera, isto treba dezinficirati 70% alkoholom.
3. Infuzioni set mijenja se svaka 72 sata.
4. Ako se bolesniku daje krv ili lipidi, set se mijenja unutar 24 sata od početka infuzije.
5. Za parenteralne dodatke infuziji po mogućnosti se upotrebljava bočica s jednom dozom. Ako u bočici ima više doza, nakon otvaranja bočica  mora stajati u hladnjaku, a za svaku se primjenu mora uzeti nova igla i šprica. Gumeni čep bočice dezinficira se alkoholom prije uzimanja doze.
6. Potrebni pribor sastoji se od 70%-tnog alkohola, sterilne gaze za primjenu alkohola, sterilnih rukavica, posude ili jednokratne vreće za otpadni materijal, infuzije ili lijeka koji će se primjeniti ili bočica za uzorke krvi koja će se uzeti kroz trajni IVK.
B/ POSTUPAK
1. Sestra opere ruke pjenušavim klorheksidinom i osuši ih papirnatim ručnikom, te pripremi uz bolesnički krevet sav potrebni pribor.
2. Oblači sterilne rukavice i dezinficira alkoholom, koji joj na sterilnu gazu nanosi druga sestra, mjesto punkcije ili konekcije.
3. Skida kapicu s konektora i postavlja je otvorom nagore na čvrstu podlogu „non-touch“ tehnikom.
4. Uzima potrebni pribor i primjenjuje infuziju, ili injekciju, ili vadi krv.
5. Vraća kapicu na konektor (ako je primjenjivo) „non-touch“ tehnikom.
6. O pristupu na CVK vodi se detaljna pisana evidencija u dokumentaciji (datum, vrsta pristupa, ime sestre).
